
 

 

思春期子育て講座 

参加者 27 名・生涯学習課 6 名 

会場シアタードーナツオキナワ１F・２F 

＊トラブルに巻き込まれない為に、ネットセキュリティだけでなく日頃からこどもと話すこと

が大切だなと感じました。“グルーミング”という言葉を聞いてとても考えさせられました。

わたしの周りの子どもたちも一度もあったことのない人を友達と言ったり、恋人と言ったり

するのを見ます。信頼していたのに結果何かしらの被害にあってしまうと今後の人生に大き

く影響されると思うととても考えさせられました。 

＊普段選ばない(家でもなかなか観られない)内容のものを観て考える機会ができて良かった

です。かなりダークな気持ちになりましたが、現実の問題として受け止め、考える機会にな

りました。 

＊学校でタブレット学習が導入されている中で同時に情報モラルも教えていかなければいけ

ないと思ました。 

＊ルールを教える事だけでなく、子どもが深みにはまり引き返せなくなる前に気がつき、その

環境から引き上げてあげることが大切だと思いました。 

＊メッセージ性のある映画ありがとうございました。親子で学ぶスマホの危険講座などもあっ

たら嬉しいです。 

＊関心を持つ人たちと一緒に鑑賞することの有意義さを感じた。分野に特化したモバイルプリ

ンスさんと交流できたのが良かった。 

＊モバイルプリンスさんのお話は分かりやすくて、脳への影響、心理的影響を考えるとやはり

社会的な問題として外的な規制も必要で個人の啓発だけでは限界があるように感じた。 

＊宮島さんの進行で同世代の親として代弁して下さり、短い時間の中でも有意義なコラボトー

クでした。グルーミングという言葉も初めて知りました。信頼関係から支配関係になり断れ

ないなど心理的な依存の怖さも感じました。思春期の難しい時期ですが、こどもの自尊心を

大切に、会話や相談しやすい環境づくりを心がけることが大切だなと感じました。 

 

受講者の声 


