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（令和 3 年 11 月末現在）
人　　　口

世　帯　数

被保険者数

国保世帯数

143,077

65,167

39,583

23,410

　令和 3 年度国民健康保険料の減免申請期限は、下記のとおりとなっています。コロナによる収入減少、
または、失業・疾病等により所得が減少している世帯は、必ず期限内に申請してください。なお、減免
相談時に所得申告が必要との説明を受けた世帯は、申告期限内に必ず申告をしてください。減免につい
ての詳細は担当課でご確認ください。

　マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、申込が必要です。ご自身の
スマートフォンやセブン銀行ＡＴＭなどで申込ができます！　　　詳しくはこちらへ　☞

国民健康保険料の減免申請期限について

マイナンバーカードが健康保険証として利用できます！

①保険料の軽減措置が受けられなくなります。
②所得に応じた医療費負担の軽減が受けられなくなります。

令和 4年度　市・県民税兼国民健康保険料所得申告について

お問い合わせ先：国民健康保険課  保険料係　TEL939-1212　（内線 2108、2116、2120、2121、2127）

減免申請期限 令和 4年 3月 24 日（木）まで

市民税申告期限

Ⅰ　国民健康保険に加入している方
Ⅱ　後期高齢者医療に加入している方

所得の申告がない
場合には……

(※減免申請期限を過ぎると受付できません )

マイナポータル

いずれかに該当する場合は
所得の申告をしましょう。
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お問い合わせ先：国民健康保険課　給付係（０９８）９３９－１２１２（内線 2114）

受診はお済みですか？ 毎日を健幸に過ごすために
毎年受けよう！ 健康診断！！

国 民 健 康 保 険 医 療 費 通 知 の お 知 ら せ

国民健康保険加入の皆さまに、医療費の総額等お知らせすることにより、健康に対する関心と制度への理解を深めて

いただくために送付しております。また重複診療などで過剰診療していないか正しい受診を心掛けて頂くとともに、

医療機関の請求額に誤りがないかなどを確認していただくことを目的としています。(年 3回：9月、1月、3月 )

　発送時期：令和 4年 1月下旬

　対象期間：6月から 10 月診療分 (※1月から 5月診療分は 9月に発送済 )

医療費通知は、医療費控除の申告の手続きで「医療費の明細書」として使用することができます。

（※ただし、11 月～ 12 月診療分については、3月末頃送付予定となっていることから医療機関等からの領収書に基づ

き作成した「医療費控除の明細書」を申告書に添付してください。）

なお、医療費控除の対象となる支出で、医療費通知に記載されていないものがある場合には、別途領収書に基づいて

「医療費控除の明細書」を作成し、その明細書を申告書に添付していただく必要があります。

（医療機関等の請求漏れや請求内容を審査中のものなど、一部の受診記録が掲載されない場合があります。）

※下記の医療機関一覧は、基本健診が受けられる医療機関で、がん検診が受けられない医療機関もあります。また、下記以外にも

　受けられる医療機関はあります。詳しくは医療機関に直接お電話していただくか、「健診ガイド」をご確認ください。

※生活保護世帯の方、市民税非課税世帯の方、70 歳以上の方、後期高齢者医療保険に加入している方は個別健診でも無料で

　がん検診を受けることができます。

18 歳～ 29 歳の方

・一般健診※年齢や性別によって受けられる検診が異なります。
※受診券を使って人間ドックや脳ドックをお得に受けることができます。

≪医療費通知とは≫

≪確定申告の活用について≫

●基本健診が受けられる沖縄市内の医療機関一覧●

～受診券を使って受けられる健診（検診）～

【病院 ( 個別 ) 健診】受診したい病院に予約☎

30 歳～ 39 歳の方

・一般健診

・胃がん検診

・大腸がん検診

・肺がん検診

40 歳～ 74 歳の方

・特定健診

・胃がん検診

・大腸がん検診

・肺がん検診

75 歳以上の方

・長寿健診

・胃がん検診

・大腸がん検診

・肺がん検診

けんこう

所在地 病院・医院名 電話番号 所在地 病院・医院名 電話番号 所在地 病院・医院名 電話番号

住吉 富名腰医院 938-2936 南桃原 桃山クリニック 930-2233 美原 みはら耳鼻咽喉科 929-2088

安慶田 中部産婦人科医院 937-8878
登川

岸本内科クリニック 934-7770 東 ひが内科クリニック 929-1810

仲宗根町 コザクリニック 938-1038 登川クリニック 937-0123 古謝 なかみねニュークリニック 929-1000

胡屋 潮平病院 937-2054 知花 ちばなクリニック 939-5477
高原

仲宗根クリニック 933-8000

諸見里 嘉数医院 930-0090 松本 まつもと胃腸科整形外科医院 939-2115 愛聖クリニック 939-5114

山里
山里整形外科 933-1331

美里
中部協同病院 938-6160 泡瀬 アワセ第一医院 937-5536

しおひら内科・腎クリニック 930-2112 ふくはら胃腸科・外科 921-0001 比屋根 なかむら内科おなかクリニック 930-3377

山内
翔南病院 930-3020

美原
はた内科クリニック 987-5201 与儀 東部クリニック 932-0111

安立医院 933-6200 永山脳神経クリニック 929-2200
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市 民 集 団 健 診 の 日 程

女 性 の た め の が ん 検 診
受診券の有効期限が迫っています！受診はお早めに！！

女性のがん検診無料クーポン券

子宮頸がん検診
（20 歳以上　2 年に 1 度）

※受診の際は、マスク着用と健診会場へ入る際の手指消毒のご協力をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症の動向次第で中止の可能性もございますので、市のホームページやお電話等で随時
　確認をお願いします。

※２週間前までに予約された方には健診に必要な
　問診票や検査キット等を事前にご自宅へ郵送し
　ます。

（令和 4 年 3 月 31 日まで）

★は追加日程となっております。

子宮頸がんは 20 歳代、30 歳代の若い人に増えて

います。早期のうちはあまり症状がありません。

定期的な健診を受けましょう！

沖縄市では、今年度２１歳になる女性に対して子宮頸がん検診の無料クーポン券

　　　　　　今年度４１歳になる女性に対して乳がん検診の無料クーポン券を

　　　　　　５月頃にお届けしています。クーポン有効期限：令和 4 年２月２８日まで

お問い合わせ先：市民健康課　健診係　電話 (０９８)９３９－１２１２( 内線２２４６)

乳がん検診
（40 歳以上　2 年に 1 度）

乳がんは、日本人女性のがんの中で多いがんです。

早期発見、早期治療で 90％以上の方が

助かるといわれています。

定期的な検診とセルフチェックが大切です。

※全て予約制です。

◆受診をご希望の方へ◆
予約受付時間

平日 8 時 30 分～ 17 時

お問い合わせ先

市民健康課　健診係

☎９３９－１２１２

（内線２２４５・２２４６）

（先着順）

令和３年　国民健康保険料支払済通知書（ハガキ）の発送について
　令和３年１月１日から令和３年１２月３１日までに普通徴収（口座振替、納付書、アプリ決済）
で納付した方を対象に、令和４年１月下旬に、ハガキにて通知書を発送します。
　国民健康保険料の納付額は、確定申告や市県民税の申告の際に社会保険料控除として申告できま
す。参考資料としてご活用ください。
　特別徴収（年金天引き）により納付された国民健康保険料の納付額については、日本年金機構か
ら送付される「源泉徴収票」に記載されていますので、そちらをご確認ください。

※確定申告（年末調整含む）時に書類の添付義務はありません。

集団健診日 集団健診会場
定員

（予定）

１月

15 日 土
沖縄市役所

200

16 日 日 200

26 日 水 かりゆし園 120

２月

1 日 火
かりゆし園

120

8 日 火 120

16 日 水

沖縄市武道館
【沖縄市体育館と同じ敷地内】

280

17 日 木 220

★ 23 日 水 280

★ 24 日 木 220

３月
★ 16 日 水 沖縄市武道館

【沖縄市体育館と同じ敷地内】

280

★ 17 日 木 220

お問い合わせ先：国民健康保険課  保険料係　TEL939-1212　（内線 2108、2116、2120、2121、2127）
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“印刷”をトータルサポート

TEL（098）989-1103 FAX（098）989-1136
ＨＰ： htt p s ://mu ro kawa - p . c om /

〒9 0 4 - 0 0 2 1　沖縄市胡屋5丁目1 1 - 3

後期高齢者医療制度加入の皆さまへ

お問い合わせ先：国民健康保険課　後期高齢医療係　TEL939-1212（内線 2101、2118）

沖縄市国民健康保険の財政状況について
令和２年度の決算は、
歳入：16,567,437,083 円　　歳出：16,134,076,103 円　　収支：433,360,980 円
となりました。今後も引続き健全な財政運営に努めてまいります。

沖縄県後期高齢者医療広域連合から送付される「医療費のおしらせ」は、確定申告の添付資料として
使用できます。6 月～ 9 月診療分は、令和 4 年 1 月に送付いたします。
（１月～ 5 月診療分は、令和 3 年 9 月に送付しております。）

歳入 歳出

国・県からの
交付金等
68.0％

保険料
18.4％

繰入金
10.1％

繰越金 3.2％ その他 0.3％

医療費
などの支払
63.6％

県への
納付金
29.9％

その他 4.5％ 総務費 2.0％

〇後期高齢者医療保険「医療費のお知らせ」について

沖縄県後期高齢者医療広域連合にて受付けしております。請求方法や請求できる方、
交付時期等詳しい内容につきましては、沖縄県後期高齢者医療広域連合ホームページ
にてご確認ください。

〇後期高齢者医療保険「医療明細書」の交付について

令和３年度後期高齢者医療保険料の減免申請期限は、令和４年 3 月 24 日（木）です。
失業、疾病等により所得が減少している世帯は、期限内に申請してください。
また、期限までに申請が困難な方等は、事前にご相談下さい。

〇後期高齢者医療保険料の減免申請期限について

新型コロナウイルス感染症に係る国民健康保険・後期高齢者
医療制度「傷病手当金」の支給《適用期間延長のお知らせ》
　新型コロナウイルス感染症に感染した場合又は発熱等の症状があり感染が疑われ、療養の

ために労務に服することができなくなった被保険者に対して支給する「傷病手当金」の適用

期間が令和 4年 3 月 31 日（木）までに延長になりました。

申請等の詳細については、沖縄市公式ホームページまたは各担当までお問い合わせください。

お問い合わせ先：国民健康保険課　電話939-1212　給付係（内線2114）後期高齢医療係（内線2101）

あなたの街のでんきやさん

〒904-2165　沖縄市宮里２丁目２１番１号

TEL（938）4231 FAX
(938)4254

パナハート宮里店

国民健康保険 後期高齢者医療

医療明細書

令和 3 年 10 月より法人化いたしました！


