
 

 

 

 

 

 

妊娠届出書に「妊婦本人の個人番号（マイナンバー）」の記入が必要になります。 

受付時に窓口で①個人番号の確認 ②本人確認 を行います。 

妊娠の届出において収集された個人番号は、災害時の被災者台帳の作成に利用されます。 

※医療機関が妊娠の届出に関して個人番号を収集することはありません。 

 

～ 妊娠届出時に必要なもの ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 個人番号カードをお持ちの方 
個人番号カード１枚で ①個人番号の確認 ②本人確認が行えます。 

【個人番号カード】 

◎  通知カード（又は個人番号が記載された住民票）をお持ちの方 
通知カード等のほかに本人確認書類が必要です。 

【通知カード等】 

 

 妊娠の届出ってなぁに？ 

法律に定められた届出で、医療機関で妊娠の診断を受けた方は、

できるだけ早く、沖縄市役所のこども相談・健康課に妊娠を届け

出てください。母子健康手帳や妊婦健康診査費用補助券をお渡し

します。またその際に、妊娠・出産・育児の不安や悩みについて

専門職の面接相談も実施しています。 

（裏面） 

※ご準備できない場合は、お問い合

わせください。 

妊娠を証明できるもの 
（妊娠証明書等） 

※詳しくは裏面をご確認ください。 

妊娠を証明できるもの 
（妊娠証明書等） 

※ご準備できない場合は、

お問い合わせください。 

本人確認書類 
（運転免許証など） 

※本人確認書類が２つ以上必

要になる場合があります。 



妊娠を証明できるものは以下のとおりです。 

右から 

１種類 

□ 医療機関が発行する妊娠証明書 □ 妊娠の診断を受けた医療機関での領収書 

□ 妊娠の診断を受けた際のエコー写真 

※上記の書類がご準備できない場合は、こども相談・健康課までお問合せください。 

 

 

本人確認に必要なものは以下のとおりです。 

Ａから 

１種類 
Ａ 

□自動車運転免許証 □旅券(パスポート) 

□住民基本台帳カード(写真付) □在留カード □一時庇護許可書 

□仮滞在許可書 □特別永住者証明書 □身体障害者手帳 

□精神障害者保健福祉手帳(写真付) □療育手帳 

□国若しくは地方公共団体の機関が発行した身分証明証(写真付) 

□その他国・地方公共団体の機関が発行した免許証、許可証若しくは資格証明書 等 

Ｂから２種類 

 

もしくは 

 

Ｂ・Ｃから 

１種類ずつ 

Ｂ 

□被保険者証(国民健康保険証、健康保険、船員保険、後期高齢者医療、介護保険) 

□健康保険日雇特例保険者手帳 □共済組合員証 

□住民基本台帳カード(写真なし) □請求書に押印した印鑑に係る印鑑登録証明書 

□児童扶養手当証書 □特別児童扶養手当証書 

□Ａに掲げる書類が更新中の場合に交付される仮証明書や引換証類、生活保護受給者証 

□その他市長がこれらに準ずるものとして適当と認める書類 

※個人識別事項(「氏名＋生年月日」「氏名＋住所」)の記載があるものに限る。 

Ｃ 

□学生証 □法人(国若しくは地方公共団体以外。)が発行した身分証明書(写真付) 

□国若しくは地方公共団体の機関が発行した資格証明書(Ａで掲げる書類を除く。)(写真付) 

□その他市長がこれらに準ずるものとして適当と認める書類 

※個人識別事項(「氏名＋生年月日」「氏名＋住所」)の記載があるものに限る。 

 

妊娠の届出先及び受付時間 

届出先：沖縄市役所 こども相談・健康課（市役所２階） 

受付時間：【平日】午前８時３０分から午後５時１５分まで 

     ※但し、祝日・振替休日・年末年始１２/２９～１/３・慰霊の日を除く 

 

  【発行元】沖縄市 こどものまち推進部 こども相談・健康課 母子保健係 電話（０９８）９３９－１２１２ 
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