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５． 用語解説 

あ行 

ＩＴ 

Information Technology の略称で、情報

処理（コンピュータ処理）および情報伝達

（通信処理）の、工学およびその社会的な

応用技術の総称。 

アスリート 

英語で運動選手、スポーツマンなどとい

う意味の言葉。アスリートの中でも一流と

認められる者は「トップアスリート（top 

athlete）」と呼ばれる。 

ウィンタースポーツ 

スポーツのなかでも特に冬季に行われる

ものの総称。 

沖縄県広域スポーツセンター 

総合型地域スポーツクラブの創設・育成

をはじめ運営や活動、そしてスポーツ活動

全般において効果的に支援を行う県の機関。 

 

か行 

カローリング 

氷上のスポーツ「カーリング」からヒン

トを得て、身近な施設のフロア（床面）を

利用してできるように考案されたニュース

ポーツ。 

携帯端末 

据え置き型端末に対するもので、携帯で

きる端末のこと。スマートフォンやタブレ

ット端末を指す。 

コンサルタント 

コンサルティングを行うことを業として

いる個人もしくは法人のこと。 

コンベンション 

人を中心とした物や知識、情報などの交

流を目的とした集会のこと。 

 

さ行 

自彊術（じきょうじゅつ） 

大正５年に創案された健康体操。31 の動

作で構成されており、硬くなった関節をほ

ぐし、歪んだ骨格を矯正し、血液の循環を

活発にするとされる。「はずみ」や「反動」

を利用して体を動かすので、動作は大きい

ものの肉体的には疲労がほとんど伴わない

体操である。 

スポーツ基本計画 

スポーツ基本法の規定に基づき、平成 24

年 3 月に文部科学省が策定した計画。スポ

ーツ基本法の理念を具体化し、今後の我が

国のスポーツ施策の具体的な方向性を示す

ものとして、国、地方公共団体及びスポー

ツ団体等の関係者が一体となって施策を推

進していくための重要な指針として位置付

けられるもの。 

スポーツコミッション 

地域のスポーツ資源を活かしてスポーツ

大会、合宿の誘致活動や地元のスポーツ関

連団体の支援を行うことで、域外から訪問

客を受入れ、地域経済を活性化させる触媒

役を担う組織。 

スポーツ推進委員 

当該市町村のスポーツ推進のために、教

育委員会規則の定めるところにより、スポ

ーツの推進のための事業の実施に係る連絡

調整並びに、住民に対するスポーツの実技

の指導、その他スポーツに関する指導、助

言を行う非常勤職員のこと。 

スポーツ・ツーリズム 

スポーツのイベントやレジャーを観光資

源として生かし、スポーツ観戦やイベント

と、開催地周辺の観光とを組み合わせた観

光誘致戦略のこと。 

総合型地域スポーツクラブ 

幅広い世代の人々が、各自の興味関心・

競技レベルに合わせて、様々なスポーツに

触れる機会を提供する地域密着型のスポー

ツクラブのこと。 
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た行 

タイムリー 

ちょうど良い時に事が行われること。 

団塊の世代 

1947 年（昭和 22 年）から 1949 年（昭和

24 年）までのベビーブームに生まれた世代

で、戦後第一次ベビーブーム世代とも呼ば

れる。 

 

な行 

ニュースポーツ 

日本において 20 世紀後半以降に新しく

考案・紹介されたスポーツ群を言う。 

一般的に、勝敗にこだわらずレクリエー

ションの一環として気軽に楽しむことを主

眼とした身体運動を指す。 

ネーミングライツ 

スタジアムやアリーナ等のスポーツ施設

に、スポンサー企業の社名やブランド名を

名称として付与する権利で、「命名権」とも

呼ばれる。施設等の管理者にとっては、命

名権を販売することにより収入が得られる

メリットがあり、命名権を購入する企業に

とっては、スポーツ中継やニュースなどで

命名した名称が露出する機会を得られ、宣

伝効果が見込まれる。 

 

は行 

パブリックコメント 

協働によるまちづくりを図るための手法

の一つ。まちづくりに関する基本的な計画

等の意思決定の過程において、案の段階で

公表し、案に対する意見等を求め、提出さ

れた意見等に対する実施機関の考え方を明

らかにする一連の手続のことをパブリック

コメント手続きと言う。 

ブランディング 

ブランドとして認知されていないものを

ブランドへと育て上げる、あるいはブラン

ド構成要素を強化し活性・維持管理してい

くこと。またその手法。 

 

プロモーション 

広告、PR 等、販売促進にあたるマーケテ

ィングの戦略分野を包括するもので、より

効果的に関心を抱かせ、必要だとする気持

ちにまで高める一連の活動。 

放課後子ども教室 

放課後や週末等に小学校の空き教室など

を活用して、子どもの居場所を設け、子ど

もたちがスポーツ・文化活動、地域住民と

の交流活動などを実施する取組み。地域の

方々が指導者やボランティアとして参加し

て実施。 

ホームタウン 

Ｊリーグなどのスポーツクラブチームが

本拠とする地域のことを指す。 

 

ま行 

メルマガ 

メールマガジンの略。沖縄市では、沖縄

市メール配信サービス『メルマガ＠おきな

わ』を実施している。（利用者が登録したパ

ソコンや携帯電話のメールアドレス宛に、

沖縄市からの情報を“直接”、“迅速”に配

信するサービス。利用登録することで、市

からの情報を受信することができる。） 

 

ら行 

ライフステージ 

人の一生を年齢などによって区切った、

それぞれの段階。（幼児期、少年期、青年期、

成人期、高齢期など） 

リニューアル 

施設などの新装・改装・増設計のこと。 

 

わ行 

ワーキング 

実務部隊、作業班のこと。 


